
FAQ CILIACELL  
CILIACELL-NASENSPRAY

DIESES DOKUMENT ENTHÄLT WICHTIGE 
INFORMATIONEN, DIE SIE VOR DER ANWENDUNG 
VON CILIACELL NASENSPRAY BEACHTEN SOLLTEN

Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen beantworten die am häufigsten 
gestellten Fragen von Benutzern des Ciliacell-Nasensprays.
- Für alle Informationen zum Ciliacell-Nasenspray, die nicht in diesem Dokument enthalten 
sind, können Sie sich über die unten angegebenen Kommunikationswege an Nevia 
Biotech SA wenden:
- Per E-Mail an die folgende E-Mail-Adresse: customer@neviabiotech.it
- Über die sozialen Netzwerke Facebook und Instagram:   
IG: @nevia_biotech Fb: neviabiotech
- Auf unserer Website: https://neviabiotech.ch/contattaci/
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1) Was sollte ich vor der Anwendung von Ciliacell wissen?

2) Warum ist Ciliacell das am besten geeignete Produkt zur Behandlung von Sinusitis?

3) Wann ist die Anwendung von Ciliacell angezeigt?

4) Wann ist Ciliacell tagsüber zu verabreichen?

5) Wie wendet man Ciliacell am besten an?

6) Was kann ich erwarten, nachdem ich Ciliacell gegeben habe?

7) Während der Behandlung mit Ciliacell habe ich Husten: Ist das normal?

8) Ich spüre unmittelbar nach der Verabreichung von Ciliacell keine Wirkung: Warum?

9) Unmittelbar nach der Verabreichung von Ciliacell niese ich häufig: Ist das normal? Wann sollte ich mir Sorgen machen?

10) Einige Stunden nach der Verabreichung von Ciliacell verspüre ich trockene Lippen, unabhängig davon, ob sie mit einer 
allgemeinen Dehydrierung zusammenhängen oder nicht: Ist das normal? Warum passiert das?

11) Wie lange kann ich nach der ersten Verabreichung von Ciliacell mit der Wirkung rechnen?

12) Innerhalb der ersten 12 Stunden nach der Verabreichung von Ciliacell habe ich leichtes Fieber: Ist das normal?

13) Nach der Verabreichung von Ciliacell spüre ich eine Verstärkung der Symptome, insbesondere kraniofaziale Schmerzen und den Ausfluss 
von Schleim-Eiter aus der Nase oder spüre, wie er in den Rachen fließt: Ist das normal? Sollte ich die Einnahme von Ciliacell abbrechen?

14) Nach der Verabreichung von Ciliacell spüre ich nachts, wenn ich im Bett liege, dass Schleim in meinen Hals läuft: Was kann ich tun?

15) Es sind mehr als drei Tage vergangen, seit ich mit der Einnahme von Ciliacell begonnen habe, aber ich spüre keine spürbaren 
Auswirkungen, außer einem starken wässrigen Schnupfen, der mit Niesen und Brennen einhergeht: Soll ich die Behandlung abbrechen?

16) Während der Behandlung mit Ciliacell habe ich ständig Kopfschmerzen: Sollte ich die Anwendung des Produkts abbrechen?

17) Während der Behandlung mit Ciliacell fühle ich mich erschöpft, fast wie beeinflusst, ist das normal?

18) Kann ich eine höhere Dosis Ciliacell verabreichen als in der Packungsbeilage angegeben?

19) Woran erkenne ich, dass Ciliacell seine Maßnahmen tatsächlich durchführt?

20) Mein Sohn ist 10 Jahre alt: Ist die Dosierung von Ciliacell die gleiche wie für Erwachsene?

21) Wie lange sollte ich Ciliacell verabreichen?

22) Wie lange kann ich Ciliacell nach dem ersten Behandlungszyklus noch einmal verwenden?

23) Nach der Einnahme von Ciliacell habe ich immer noch einen klaren Schleimausfluss aus meiner Nase:  
Ist das normal? Wird der Schleimabfluss austrocknen?

24) Wird empfohlen, andere Produkte in Kombination mit Ciliacell zu verwenden, um meine Sinusitis wirksamer zu behandeln?

25) Kann ich vor oder nach der Verabreichung von Ciliacell eine Nasenspülung durchführen?

26) Ich habe eine Nasenpolypose. Kann Ciliacell hilfreich sein?

27) Bei mir wurde eine nicht-allergische zellvermittelte Rhinopathie (NARES, NARNE, NARMA, NARESMA) diagnostiziert: 
Kann ich Ciliacell zur Behandlung dieser Rhinopathien verwenden?

28) Ich habe Ohrenschmerzen: Kann ich Ciliacell verwenden, um die Schmerzen zu lindern?
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1) WAS SOLLTE ICH VOR DER ANWENDUNG 
VON CILIACELL WISSEN?

neviabiotech.ch

a. Ciliacell ist ein Produkt, das auf die drei klinisch-pathologischen Merkmale der 
Sinusitis einwirkt (Ödem der Nasennebenhöhlenschleimhaut, Verringerung oder 
Blockierung der Beweglichkeit und Beweglichkeit der Zilien, Ansammlung von Schleim-
Eiter im Nasennebenhöhlenbereich und in den Gehörgängen). wahre Ursachen für 
typische Symptome einer Sinusitis:
i. Gelber, grünlicher oder weißer Schleimausfluss aus Nase oder Rachen
ii. Kraniofazialer Schmerz (Gesichtsschmerz) in Korrespondenz mit einer oder 
mehreren Nasennebenhöhlen
iii. Anosmie (Gefühl, nicht zu riechen)
iv. Nasenbluten
v. Verstopfung und/oder Unterdrückung der Nase
vi. Ausatmen schlechter Gerüche aus der Nase
vii. Gefühl dumpfer Ohren
viii. Schlafstörungen
ix. Allgemeines Unwohlsein
b. Die Wirkstoffe des Ciliacell-Nasensprays sind vier Biomoleküle, die aus der Pflanze 
Ecballium Elaterium extrahiert werden, nämlich: Cucurbitacine B-D-I-E.
c. Die therapeutische Wirkung von Ciliacell und sein Wirkungsmechanismus sind 
mit keinem der Medikamente, Medizinprodukte oder Naturprodukte zur Behandlung von 
Sinusitis vergleichbar. Ciliacell unterscheidet sich von allen anderen Arzneimitteln zur 
Behandlung von Sinusitis dadurch, dass es seine Wirkung nicht nur in der Nase, sondern 
auf dem gesamten Atemwegsepithel ausübt; daher auch in den Ostien (Kanälen, die die 
Nase mit den Nasennebenhöhlen verbinden) und in den Nasennebenhöhlen, die die 
eigentlichen anatomischen Teile des Atmungssystems darstellen, die von einer Sinusitis 
betroffen sind:
i. Ciliacell ist KEINE isotonische Kochsalzlösung
ii. Ciliacell ist KEINE hypertone Kochsalzlösung
iii. Ciliacell ist KEIN schwefelhaltiges Wasser
iv. Ciliacell ist KEIN Nasenspülmittel
v. Ciliacell ist KEIN Meerwasser
vi. Ciliacell ist KEIN vasokonstriktorisches, abschwellendes Medikament
vii. Ciliacell ist KEIN Antibiotikum
viii. Ciliacell ist KEIN Kortikosteroid
ix. Ciliacell ist KEINE Hyaluronsäurelösung
x. Ciliacell ist KEIN schleimlösendes Medikament oder medizinisches Gerät
xi. Ciliacell ist KEIN Arzneimittel oder Naturprodukt mit entzündungshemmender 
Wirkung

http://


neviabiotech.ch

Ciliacell übt eine hydragoge Wirkung (Entfernung von Wasser aus dem Gewebe eines 
Organismus) auf die gesamte Schleimhaut der Nasennebenhöhlen und Atemwege aus, 
d der gleichen Schleimhaut, worauf ein physiologischer Prozess der Austreibung der 
schleimig-eitrigen Sekrete im Nasennebenhöhlenbereich und in den Gehörgängen 
folgt, die Wiederherstellung der Beweglichkeit und Beweglichkeit der Zilien und die 
Verringerung des Ödems der Nasennebenhöhlen Schleimhaut.
d. Ciliacell erzeugt einen unsichtbaren Effekt, der bei der Behandlung von Sinusitis 
unerlässlich ist, Das Vorhandensein von dichtem und klebrigem Schleim führt in der Tat zu 
einer Verringerung oder Blockierung der Beweglichkeit und Motilität der Zilien, was die 
Evakuierung desselben Schleim-Eiters aus der Nase oder dem Rachen verhindert oder 
zumindest erschwert, was zu einer möglichen Ausbreitung von Schleim führen kann die 
Infektion.
e. Die Wirkung von Ciliacell ist sehr energisch, daher ist seine Wirkung deutlich 
sichtbar und kann für einige Tage nach der Verabreichung zu einer Verstärkung der 
Symptome führen, insbesondere wenn die Sinusitis chronisch geworden ist und sich in 
der akuten Phase befindet. Die Symptome, die hervorgehoben und/oder verstärkt werden 
können, sind folgende: Gefühl einer verstopften Nase und Beklemmung; Schmerzen im 
Bereich der betroffenen Nasennebenhöhlen; Schmerzen um die Augen und Tränenfluss; 
Ohrenschmerzen; starker Schnupfen mit oder ohne Niesen.
f. Unmittelbar nach der Verabreichung von Ciliacell können Sie ein leichtes Brennen 
auf der Nasenschleimhaut verspüren, d. h. dem Bereich der Nase, der mit dem Produkt 
in Kontakt kommt. In einigen Fällen kann die Intensität des Brennens stärker ausgeprägt 
sein. Dies hängt vom Vorhandensein von Läsionen der Nasenschleimhaut ab, die auf 
eine häufige und wiederholte Entzündung derselben Schleimhaut zurückzuführen sind. 
In jedem Fall sollte das Brennen nach einigen Sekunden, in manchen Fällen nach einigen 
Minuten, aufhören.
g. Die Wirkung von Ciliacell ist immer sichtbar, auch wenn keine Sinusitis vorliegt: Dies 
geschieht in Form der Ausscheidung von grünlich-gelbem, weißem oder sogar transparentem 
Schleim-Eiter aus der Nase oder dem Rachen. Die Evakuierung von transparentem Schleim 
weist auf das Austreten von Flüssigkeiten hin, die in der Nasennebenhöhlenschleimhaut 
enthalten sind und für Ödeme (Verstopfung der Atemwegsschleimhaut) verantwortlich 
sind. Dieser Effekt unterstreicht die abschwellende Wirkung von Ciliacell, die notwendig 
ist, um die Durchgängigkeit der Schleimabflusswege und den Sauerstoffeintritt in die 
Nasennebenhöhlen wiederherzustellen. In vielen Fällen wird vor der Evakuierung des 
in den Nasennebenhöhlen und/oder Gehörgängen vorhandenen gelb-grünlichen oder 
weißen Schleim-Eiters einige Tage lang nur transparenter Schleim evakuiert, das ist normal 
und sogar notwendig.

1) WAS SOLLTE ICH VOR DER ANWENDUNG 
VON CILIACELL WISSEN?
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1) WAS SOLLTE ICH VOR DER ANWENDUNG 
VON CILIACELL WISSEN?
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h. Wenn grünlich-gelber oder weißer Schleim-Eiter aus der Nase oder dem Rachen 
auszuscheiden beginnt, kann es zu Reizungen und Brennen im Rachen, Kehlkopf, der 
Nase oder sogar am Gaumen kommen. Diese Reizung ist auf das Vorhandensein von 
Bakterien, Pilzen und Viren im ausgeschiedenen Schleim zurückzuführen, vor allem 
aber auf entzündungsfördernde und reizende Substanzen, die von einigen in der 
Atemwegsschleimhaut vorhandenen Zellen wie Mastzellen und Eosinophilen produziert 
werden. Diese Stoffe reichern sich in den Nasennebenhöhlen bei kontinuierlichen und 
wiederholten entzündlichen und infektiösen Prozessen nach Beginn einer chronischen 
Sinusitis an, aber auch beim Vorliegen einer allergischen Rhinopathie oder einer 
nichtallergischen zellvermittelten Rhinopathie.
Um die Reizwirkung zu mildern, die durch die Ableitung der im Schleim-Eiter enthaltenen 
reizenden Stoffe entsteht (Brennen und Niesen), kann es sinnvoll sein, Nasenspülungen 
durchzuführen, um die gleichen reizenden Stoffe schneller zu entfernen. In diesem Fall 
müssen Nasenspülungen mindestens drei Stunden nach der Verabreichung von Ciliacell 
durchgeführt werden.
i. Die Anwendung von Ciliacell bei Personen mit vaskulärer Brüchigkeit (Brüchigkeit 
der Blutgefäße der Nasenschleimhaut) aufgrund anhaltender und wiederholter Reizung 
und Entzündung der Atemwegsschleimhaut oder sogar aufgrund der längeren Anwendung 
topischer Nasenmedikamente wie: Antihistaminika, Kortikosteroide, nichtsteroidale 
entzündungshemmende und vasokonstriktorische Arzneimittel (abschwellende Mittel), in 
seltenen Fällen kann es zu Epistaxis (Nasenbluten) kommen.
j. Ciliacell muss angewendet werden, wenn Sie sicher sind, dass Sie an einer Sinusitis 
leiden oder wenn die typischen Symptome einer Sinusitis vorliegen. Ein Hinweis auf 
die mögliche Diagnose kann mithilfe der Multimedia-Anwendung OCHEMA von Nevia 
Biotech formuliert werden: https://neviabiotech.ch/diagnosi-online/
k. Die Beurteilung der Wirksamkeit von Ciliacell muss 24–48 Stunden nach der letzten 
Verabreichung des Produkts am Ende des Behandlungszyklus (7 oder 14 Tage) erfolgen. 
Eine Beurteilung der Wirksamkeit vor Abschluss des Behandlungszyklus ist unangemessen 
und unzuverlässig, da bis zu 24–48 Stunden nach der letzten Verabreichung des 
Arzneimittels noch ein Austritt von durchsichtigem Schleim aus Nase oder Rachen zu 
beobachten ist.
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a. Ciliacell ist das einzige Produkt auf dem Markt, das wirksam auf die drei 
klinischen/pathologischen Merkmale der Sinusitis einwirken kann (Ödem der 
Nasennebenhöhlenschleimhaut; Verringerung oder Blockierung der Beweglichkeit und 
Beweglichkeit der Zilien; Ansammlung von Schleim-Eiter im Nasennebenhöhlenbereich 
und in den Gehörgängen), wahre Ursachen für die typischen Symptome einer Sinusitis.
b. Ciliacell wirkt nicht nur in der Nase, sondern auf das gesamte Epithel der oberen 
Atemwege, also auch in den Ostien und Nasennebenhöhlen, die die eigentlichen 
anatomischen Teile des von einer Sinusitis betroffenen Atmungssystems darstellen.

Ciliacell ist angezeigt, wenn Sie sicher sind, dass Sie an einer Sinusitis leiden, oder wenn 
die typischen Symptome einer Sinusitis vorliegen:
i. Gelber, grünlicher oder weißer Schleimausfluss aus Nase oder Rachen
ii. Kraniofazialer Schmerz (Gesichtsschmerz) in einer oder mehreren Nasennebenhöhlen
iii. Anosmie (Gefühl, nicht zu riechen)
iv. Nasenbluten
v. Verstopfung und/oder Unterdrückung der Nase
vi. Ausatmen schlechter Gerüche aus der Nase
vii. Gefühl dumpfer Ohren
viii. Schlafstörungen
ix. Allgemeines Unwohlsein
x. Die oben genannten Symptome bestehen seit mehr als einer Woche
Ein Hinweis auf die mögliche Diagnose kann mithilfe der Multimedia-Anwendung OCHEMA 
von Nevia Biotech formuliert werden: https://neviabiotech.ch/online-diagnose/?lang=de

2) WARUM IST CILIACELL DAS AM BESTEN GEEIGNETE 
PRODUKT ZUR BEHANDLUNG VON SINUSITIS?

3) WANN IST DIE ANWENDUNG VON CILIACELL ANGEZEIGT?

neviabiotech.ch
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a. Es empfiehlt sich, Ciliacell morgens und abends zu verabreichen. Ciliacell kann 
auch bei einmal täglicher Verabreichung wirksam sein: In diesem Fall ist es vorzuziehen, 
das Produkt morgens zu verabreichen.
b. Insbesondere bei der ersten Einnahme empfiehlt es sich, diese nicht abends 
durchzuführen.
c. Für die abendliche Verabreichung von Ciliacell wird empfohlen, diese mindestens 
drei Stunden vor dem Zubettgehen durchzuführen.

a. Ciliacell Nasenspray sollte in aufrechter Position eingenommen werden, wobei 
darauf zu achten ist, dass der Sprühspender nicht zu tief in die Nasenlöcher eingeführt 
wird.
b. Verabreichen Sie das Produkt, indem Sie die Spitze der Sprühdüse auf die 
Außenseite der Nase richten. In diesem Zusammenhang wird empfohlen, das Produkt 
mit der rechten Hand in das linke Nasenloch und mit der linken Hand in das rechte 
Nasenloch zu verabreichen.

a. Die Wirkung von Ciliacell beginnt etwa zwei Stunden nach der Verabreichung 
sichtbar zu sein; In manchen Fällen ist mehr Zeit erforderlich.
b. Unmittelbar nach der Verabreichung kann es zu Niesen kommen; wenn die Wirkung 
nicht übermäßig ist, gilt sie als akzeptabel; Dennoch kommt es normalerweise nicht zum 
Niesen, wenn die Schleimhaut nicht geschädigt ist, oder das Niesen ist selten.
c. Es kann zu Trockenheit der Lippen kommen. In diesem Fall ist es ratsam, sie durch 
Trinken von Wasser oder einer anderen Flüssigkeit, die Sie mögen, mit Feuchtigkeit zu 
versorgen.
d. Einige Stunden nach der Verabreichung können Sie leichtes Fieber verspüren. 
Wenn dieses innerhalb weniger Stunden abklingt, ist dies normal.

4) WANN IST CILIACELL TAGSÜBER ZU VERABREICHEN?

5) WIE WENDET MAN CILIACELL AM BESTEN AN?

6) WAS KANN ICH ERWARTEN, NACHDEM ICH CILIACELL 
GEGEBEN HABE?

neviabiotech.ch
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e. Einige Stunden nach der Verabreichung können Sie spüren, wie Schleim in den 
Rachen fließt oder aus der Nase austritt (Rhinorrhoe): Dieser Effekt ist normal und ein 
klarer Beweis dafür, dass das Produkt seine Wirkung wirksam entfaltet.
f. Nach der Verabreichung von Ciliacell können Sie eine Verstärkung der typischen 
Symptome einer Sinusitis verspüren. Dieser Effekt ist als normal anzusehen, wenn die 
gleichen Symptome erträglich sind und nicht länger als 2-3 Tage anhalten.

a. Etwas Husten während der Behandlung mit Ciliacell gilt als normal, wenn es 
sporadisch oder selten auftritt. Bei häufigem Husten ist es ratsam, die Behandlung 
abzubrechen.

a. Die Wirkung von Ciliacell beginnt etwa zwei Stunden nach der Verabreichung 
spürbar zu sein, in manchen Fällen ist mehr Zeit erforderlich. Verabreichen Sie das 
Produkt auch ohne sichtbare Wirkung weiterhin entsprechend der in der Packungsbeilage 
angegebenen Dosierung; Erhöhen Sie auf keinen Fall die Dosierung, weder hinsichtlich 
der Abgabe pro Tag noch der Abgabe pro Nasenloch. 

6) WAS KANN ICH ERWARTEN, NACHDEM ICH CILIACELL 
GEGEBEN HABE?

7) WÄHREND DER BEHANDLUNG MIT CILIACELL HABE ICH 
HUSTEN: IST DAS NORMAL?

8) ICH SPÜRE UNMITTELBAR NACH DER VERABREICHUNG 
VON CILIACELL KEINE WIRKUNG: WARUM?

neviabiotech.ch
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a. Niesen nach der Verabreichung von Ciliacell kann normal sein, wenn auch nicht 
sehr häufig. In jedem Fall sollte das Niesen nach 10–20 Minuten aufhören. Nach der 
Verabreichung kommt es in der Regel nicht zum Niesen, abgesehen von gelegentlichem 
Niesen.
b. Während der Anwendung von Ciliacell muss das Niesen zur Schleimentleerung als 
normal angesehen werden, es sei denn, der ausgeschiedene Schleim vermischt sich mit 
Blut oder es tritt tatsächliches Nasenbluten auf: In diesem Fall muss die Verabreichung 
des Arzneimittels abgebrochen und ein Arzt konsultiert werden. Kleine Blutstreifen 
im abgesonderten Schleim gelten als normal, wenn sie beim Naseputzen sporadisch 
auftreten.
c. Es ist ratsam, die Behandlung zu unterbrechen, wenn das Niesen während der 
Behandlungsdauer übermäßig stark ist, mit der Zeit nicht nachlässt und nicht mit der 
Absonderung von Schleim und Eiter zusammenhängt.

a. Trockenheit der Lippen, die mit einer allgemeinen Dehydrierung einhergeht oder 
nicht, kann als normal angesehen werden; In diesem Fall hydratisieren Sie es mit Wasser 
oder einer anderen Flüssigkeit Ihrer Wahl.
b. Trockenheit wird genau durch die Wirkung von Ciliacell hervorgehoben, da es 
Flüssigkeiten aus dem Gewebe ableitet.

9) UNMITTELBAR NACH DER VERABREICHUNG VON 
CILIACELL NIESE ICH HÄUFIG: IST DAS NORMAL? 
WANN SOLLTE ICH MIR SORGEN MACHEN?

10) EINIGE STUNDEN NACH DER VERABREICHUNG VON 
CILIACELL VERSPÜRE ICH TROCKENE LIPPEN, UNABHÄNGIG 
DAVON, OB SIE MIT EINER ALLGEMEINEN DEHYDRIERUNG 
ZUSAMMENHÄNGEN ODER NICHT: IST DAS NORMAL? 
WARUM PASSIERT DAS?
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a. Die Auswirkungen der Wirkung von Ciliacell sind etwa 2-3 Stunden nach der 
Verabreichung sichtbar.
b. Die Wirkung von Ciliacell hält nach der Verabreichung etwa 24 bis 36 Stunden an, 
weshalb eine einmalige Verabreichung alle 24 Stunden in den meisten Fällen ausreichend 
ist.
c. Die Wirkung von Ciliacell ist immer sichtbar, auch wenn keine Sinusitis vorliegt, 
und zwar in Form der Ausscheidung von grünlich-gelbem, weißem oder sogar 
durchsichtigem Schleim-Eiter aus der Nase oder dem Rachen. Die Evakuierung von 
durchsichtigem Schleim macht das Austreten von Flüssigkeiten deutlich, die in der 
Nasennebenhöhlenschleimhaut enthalten sind und für das Ödem verantwortlich sind. 
Daher unterstreicht dieser Effekt die abschwellende Wirkung von Ciliacell, die notwendig 
ist, um die Durchgängigkeit der Schleimabflusswege und den Sauerstoffeintritt in die 
Nasennebenhöhlen wiederherzustellen. In vielen Fällen wird vor der Evakuierung des in 
den Nasennebenhöhlen vorhandenen gelbgrünlichen Schleim-Eiters einige Tage lang nur 
transparenter Schleim evakuiert, das ist normal, ja sogar notwendig. 

a. Nach der Verabreichung von Ciliacell kann ein leichtes Fieber (36,5–37,5 °C) 
als normal angesehen werden, wenn es einige Stunden nach seinem Auftreten, im 
Allgemeinen nach 3–4 Stunden, abklingt.

11) WIE LANGE KANN ICH NACH DER ERSTEN VERABREI-
CHUNG VON CILIACELL MIT DER WIRKUNG RECHNEN?

12) INNERHALB DER ERSTEN 12 STUNDEN NACH DER 
VERABREICHUNG VON CILIACELL HABE ICH LEICHTES 
FIEBER: IST DAS NORMAL?
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a. Es ist möglich, dass es nach der Verabreichung von Ciliacell zu einer Verstärkung 
der Symptome kommt, insbesondere zu kraniofazialen Schmerzen (ausgedehnte 
Schmerzen im Gesicht in Verbindung mit den Nasennebenhöhlen oder um die Augen) und 
Tränenfluss, wie es bei den Ostien der Nasennebenhöhlen der Fall sein könnte vollständig 
geschlossen sein und keine Luft in die Nasennebenhöhlen eindringen lassen. Sobald 
die Ostien der Nasennebenhöhlen wieder frei werden, dringt wieder Sauerstoff in die 
Nasennebenhöhlen ein und stellt deren normale Pneumatisierung wieder her, wodurch 
die Schmerzen und Tränen schnell verschwinden: sofern dies nicht innerhalb von 2-3 
Tagen nach Beginn der Operation geschieht Behandlung auftreten oder diese Symptome 
nicht gut erträglich sind, ist es ratsam, die Behandlung abzubrechen und gegebenenfalls 
einen Arzt aufzusuchen.
b. Es ist normal, dass es nach der Verabreichung von Ciliacell zu einer Verstärkung 
der Schleimabsonderung (ob gelbgrün, weiß oder sogar transparent) kommt: Dieser 
Effekt unterstreicht die deutliche Wirkung von Ciliacell. Der ausgeschiedene Schleim 
kann riechen und verschiedene Farben haben (von gelb bis grün oder weiß), in manchen 
Fällen können feste Schleimstücke oder Blutstreifen im ausgeschiedenen Schleim sichtbar 
sein.

13) NACH DER VERABREICHUNG VON CILIACELL SPÜRE  
ICH EINE VERSTÄRKUNG DER SYMPTOME, INSBESONDERE 
KRANIOFAZIALE SCHMERZEN UND DEN AUSFLUSS VON 
SCHLEIM-EITER AUS DER NASE ODER SPÜRE, WIE ER IN 
DEN RACHEN FLIESST: IST DAS NORMAL? SOLLTE ICH 
DIE EINNAHME VON CILIACELL ABBRECHEN?

a. Nach der Verabreichung von Ciliacell ist es völlig normal, dass der Schleim in 
liegender Position mit dem Bauch nach oben in den Rachen gelangen kann. Um dieses 
Phänomen zu begrenzen, wird empfohlen, sich auf die Seite zu legen, damit der Schleim 
aus den Nasenlöchern fließen kann Nase.

14) NACH DER VERABREICHUNG VON CILIACELL SPÜRE 
ICH NACHTS, WENN ICH IM BETT LIEGE, DASS SCHLEIM 
IN MEINEN HALS LÄUFT: WAS KANN ICH TUN?

neviabiotech.ch
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a. Wenn Sie sicher sind, dass Sie an einer Sinusitis mit Ansammlung von schleimig-
eitrigem Sekret im Nasennebenhöhlenbereich und/oder in den Gehörgängen leiden und 
die beschriebenen Symptome erträglich sind, setzen Sie die Behandlung gemäß der in 
der Ciliacell-Informationsbroschüre angegebenen Dosierung fort;
b. Wenn während der Behandlung mit Ciliacell ein wässriger Schnupfen in Verbindung 
mit Niesen und Brennen auftritt, ist es möglich, dass die infektiöse Sinusitis mit einer 
allergischen Rhinopathie oder einer nicht allergischen zellvermittelten Rhinopathie 
verbunden ist: In diesem Fall sind die gleichen Symptome nicht vorhanden erträglich, es 
wird empfohlen, die Behandlung abzubrechen;
c. Bei Vorliegen einer infektiösen Sinusitis mit Ansammlung schleimig-eitriger Sekrete 
im Nasennebenhöhlenbereich und in den Gehörgängen bereitet nur wässriger Schnupfen 
mit sporadischem Niesen den Schleim-Eiter-Ausfluss vor: Setzen Sie daher die Behandlung 
gemäß den Anweisungen fort Dosierung gemäß der Packungsbeilage.

a. Es ist möglich, dass Sie während der Behandlung mit Ciliacell Kopfschmerzen 
verspüren (ausgedehnte Schmerzen in den Schläfen oder in der hohen Stirn): Die 
Verabreichung des Produkts muss unterbrochen werden, wenn die Schmerzen schwer 
zu ertragen sind und nicht verschwinden innerhalb weniger Stunden, normalerweise 3-4 
Stunden.

a. Ein Erschöpfungsgefühl während der Behandlung mit Ciliacell sollte als normal 
angesehen werden, sofern die motorischen und geistigen Funktionen nicht besonders 
beeinträchtigend sind; andernfalls muss die Behandlung unterbrochen werden. 

15) ES SIND MEHR ALS DREI TAGE VERGANGEN, SEIT ICH MIT 
DER EINNAHME VON CILIACELL BEGONNEN HABE, ABER ICH 
SPÜRE KEINE SPÜRBAREN AUSWIRKUNGEN, AUSSER EINEM 
STARKEN WÄSSRIGEN SCHNUPFEN, DER MIT NIESEN UND BREN-
NEN EINHERGEHT: SOLL ICH DIE BEHANDLUNG ABBRECHEN?

16) WÄHREND DER BEHANDLUNG MIT CILIACELL HABE ICH 
STÄNDIG KOPFSCHMERZEN: SOLLTE ICH DIE ANWENDUNG 
DES PRODUKTS ABBRECHEN?

17) WÄHREND DER BEHANDLUNG MIT CILIACELL FÜHLE ICH 
MICH ERSCHÖPFT, FAST WIE BEEINFLUSST, IST DAS NORMAL?
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a. Es wird absolut nicht empfohlen, die Dosierung von Ciliacell im Vergleich zu 
den Angaben in der Packungsbeilage des Produkts zu erhöhen. Eine Erhöhung der 
Produktdosis führt unweigerlich zu einer Verstärkung der in der Packungsbeilage des 
Produkts genannten Nebenwirkungen oder zu einer Verstärkung der für eine Sinusitis 
typischen schmerzhaften Symptome.
b. Es ist nicht notwendig, die Dosierung des verabreichten Produkts zu erhöhen, da 
Ciliacell seine Wirkung bei der verschriebenen Dosierung perfekt entfaltet. Tatsächlich ist 
das Produkt bereits bei nur einer Verabreichung pro Tag wirksam.

a. Die Wirkung von Ciliacell ist etwa 2-3 Stunden nach der Verabreichung sichtbar. 
Der offensichtlichste Effekt ist der Abfluss von Schleim aus Nase oder Rachen, in manchen 
Fällen Trockenheit der Lippen.

a. Ab einem Alter von zehn Jahren ist die Dosierung von Ciliacell dieselbe wie 
für Erwachsene; Dennoch wird empfohlen, mit einer einmaligen Verabreichung pro 
Nasenloch einmal täglich zu beginnen und diese bei guter Verträglichkeit nach 2-3 Tagen 
auf die verschriebene Dosis zu erhöhen. Andernfalls wird Ciliacell weiterhin mit der 
Anfangsdosis verabreicht.

a. Im Allgemeinen reicht ein siebentägiger Behandlungszyklus aus, um den 
physiologischen Zustand der oberen Atemwege wiederherzustellen und die für eine 
Sinusitis typischen schmerzhaften Symptome, sofern vorhanden, verschwinden zu lassen.

18) KANN ICH EINE HÖHERE DOSIS CILIACELL 
VERABREICHEN ALS IN DER PACKUNGSBEILAGE 
ANGEGEBEN?

19) WORAN ERKENNE ICH, DASS CILIACELL SEINE 
MASSNAHMEN TATSÄCHLICH DURCHFÜHRT?

20) MEIN SOHN IST 10 JAHRE ALT: IST DIE DOSIERUNG VON 
CILIACELL DIE GLEICHE WIE FÜR ERWACHSENE?

21) WIE LANGE SOLLTE ICH CILIACELL VERABREICHEN?
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b. Bei einer ausgewachsenen chronischen Sinusitis, die schon seit einiger Zeit (mehrere 
Jahre) besteht, kann es notwendig sein, die Behandlung um 14 aufeinanderfolgende 
Tage zu verlängern. In jedem Fall wird empfohlen, zunächst einen siebentägigen 
Behandlungszyklus durchzuführen, die Behandlung für weitere sieben Tage zu unterbrechen 
und den Behandlungszyklus dann für weitere sieben Tage zu wiederholen.
c. Nach erfolgreichem Abschluss der ersten Behandlung mit Ciliacell, d. h. 
dem Verschwinden der typischen Symptome einer Sinusitis, werden Episoden 
einer Verschlimmerung der Sinusitis viel seltener auftreten: In diesem Fall reichen 
einige Anwendungen von Ciliacell aus, um den normalen physiologischen Zustand 
wiederherzustellen Beschwerden und lassen die Symptome verschwinden (im Allgemeinen 
reichen 2-3 Behandlungstage aus).

a. After the first seven-day treatment with Ciliacell, the same treatment can be repeated 
after seven days of no treatment.
b. After the first two seven-day treatment cycle interspersed with seven days of non-
treatment, a new cycle of therapy can be carried out after approximately 15 days. It is 
never recommended to administer Ciliacell uninterruptedly for a period of more than 14 
consecutive days.

a. Am Ende der Behandlung mit Ciliacell muss der Austritt von durchsichtigem 
Schleim als normal angesehen werden, wenn dieser 24–48 Stunden nach der letzten 
Verabreichung aufhört.

21) WIE LANGE SOLLTE ICH CILIACELL VERABREICHEN?

22) WIE LANGE KANN ICH CILIACELL NACH DEM ERSTEN 
BEHANDLUNGSZYKLUS NOCH EINMAL VERWENDEN?

23) NACH DER EINNAHME VON CILIACELL HABE ICH 
IMMER NOCH EINEN KLAREN SCHLEIMAUSFLUSS AUS 
MEINER NASE: IST DAS NORMAL? 
WIRD DER SCHLEIMABFLUSS AUSTROCKNEN?
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a. Wenn eine Sinusitis mit Anzeichen von kraniofazialen Schmerzen und einer 
Ansammlung von Schleim-Eiter im Nasennebenhöhlenbereich und in den Gehörgängen 
auftritt, ist es absolut nicht notwendig, die Einnahme anderer Medikamente zu kombinieren 
(dies wird sogar nicht empfohlen), außer in deren Gegenwart Fieber: In diesem Fall kann 
die Gabe eines Antibiotikums erforderlich sein, das ärztlich verordnet werden muss.

a. A. Bei Verwendung von Ciliacell sind Nasenspülungen nicht erforderlich. Wenn sie 
jedoch unmittelbar nach der Verabreichung von Ciliacell durchgeführt werden, können 
sie dessen Wirkung verringern.
b. B. Wenn während der Behandlung mit Ciliacell Nasenspülungen durchgeführt 
werden sollen, um die Auswirkungen von Schleimhautreizungen zu lindern, die durch 
den Austritt reizender Substanzen im aus den Nasennebenhöhlen ausgeschiedenen 
Schleim-Eiter (Brennen und Niesen) entstehen, müssen die gleichen Nasenspülungen 
durchgeführt werden mindestens drei Stunden nach der Verabreichung von Ciliacell 
durchgeführt werden.

a. Ciliacell ist kein spezielles Produkt zur Behandlung von Nasenpolypen, dennoch 
hat sich gezeigt, dass Ciliacell sein Volumen reduziert und so zur Wiederherstellung der 
Durchgängigkeit der Nasennebenhöhlen beiträgt.
b. In den meisten Fällen geht eine Nasenpolypose mit einer zugrunde liegenden 
allergischen Rhinopathie oder einer nichtallergischen zellvermittelten Rhinopathie 
einher; Daher ist es ratsam, das Vorhandensein dieser Rhinopathien durch spezifische 
Tests auszuschließen, bevor Ciliacell zur Behandlung einer damit verbundenen Sinusitis 
verwendet wird.

24) WIRD EMPFOHLEN, ANDERE PRODUKTE IN 
KOMBINATION MIT CILIACELL ZU VERWENDEN, 
UM MEINE SINUSITIS WIRKSAMER ZU BEHANDELN?

25) KANN ICH VOR ODER NACH DER VERABREICHUNG  
VON CILIACELL EINE NASENSPÜLUNG DURCHFÜHREN?

26) ICH HABE EINE NASENPOLYPOSE.  
KANN CILIACELL HILFREICH SEIN?
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a. Ciliacell ist kein spezifisches Produkt zur Behandlung nichtallergischer zellvermittelter 
Rhinopathien; Wenn sie jedoch mit einer infektiösen Sinusitis mit Ansammlung schleimig-
eitriger Sekrete in den Nasennebenhöhlen einhergehen, kann die Anwendung mit Vorsicht 
erfolgen, da es zu Brennen und Reizungen kommen kann: allergische Rhinopathien und 
nichtallergische zellvermittelte Rhinopathien, im Laufe der Zeit eine Umgestaltung (Läsion) 
der Atemwegsschleimhaut hervorrufen, die nach der Verabreichung von Ciliacell zu 
Brennen und Reizungen führen kann.

a. Ciliacell ist kein Schmerzmittel und daher nicht zur Schmerzbehandlung geeignet. 
Wenn der Schmerz jedoch auf eine sekretorische Mittelohrentzündung zurückzuführen 
ist, d. h. auf das Vorhandensein von schleimig-eitrigem Sekret im Mittelohr und im 
Gehörgang, ist Ciliacell perfekt für die Ableitung dieser Sekrete geeignet.
b. Bei sekretorischer Mittelohrentzündung mit Ohrenschmerzen kann die Anwendung 
von Ciliacell in den ersten Behandlungstagen zu einer Verschlimmerung der Schmerzen 
führen. In diesem Fall wird empfohlen, die Behandlung abzubrechen und gegebenenfalls 
einen Arzt aufzusuchen.
c. Die Verwendung von Cucurbitacine B-D-I-E (Ciliacell) bei sekretorischer 
Mittelohrentzündung wurde in einer speziellen klinischen Studie im pädiatrischen Alter 
getestet, die eine Wirksamkeit von mehr als 90 % und ein ausgezeichnetes Sicherheitsprofil 
zeigte. Die klinische Studie wurde in der Fachzeitschrift International Journal of Pediatric 
Otorhinolaryngology veröffentlicht.

27) BEI MIR WURDE EINE NICHT-ALLERGISCHE ZELLVERMIT-
TELTE RHINOPATHIE (NARES, NARNE, NARMA, NARESMA) 
DIAGNOSTIZIERT: KANN ICH CILIACELL ZUR BEHANDLUNG 
DIESER RHINOPATHIEN VERWENDEN?

28) ICH HABE OHRENSCHMERZEN: KANN ICH CILIACELL 
VERWENDEN, UM DIE SCHMERZEN ZU LINDERN?
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